SUKCES ROKU 2009

W OCHRONIE ZDROWIA
- LIDERZY MEDYCYNY

Kim sg liderzy
w ochronie zdrowia

Sukces to suma niewielkich staran powtarzanych bez wytchnienia — zauwazal Robert Collier, amery-
kanski filozof i pisarz. Recepta ta jak ulal pasuje do sylwetek wszystkich tegorocznych laureatéw ju-
bileuszowej, dziesiatej edycji konkursu Swkces Roku 2009 w Ochronie Zdrowia.

CZEOWIEK ROKU 2009 W OCHRONIE ZDROWIA

prof. Andrzej Steciwko
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12 menedzer zdrowia

Jest prezesem Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej,
wspolorganizatorem jednej z najwiekszych w Polsce konferen-
¢ji medycznych — Top Medical Trends. Podjal trud przeprowa-
dzenia w naszym kraju cyklu szeroko zakrojonych badan popu-
lacyjnych. Byt kierownikiem obejmujacego 74,5 tys. pacjentdéw
badania Skutecznos¢ i tolerancia leczenia hipotensyjnego u pacjentiw
2 nadcisnieniem tegtniczym w praktyce lekarza POZ. Obecnie pro-
wadzi badanie Ocena skutecznosci leczenia dyslipidemii w Polsce,
w ktérym wezmie udzial 45 tys. pacjentow.

Andrzej Steciwko ukoniczyt Akademi¢ Medyczng we Wro-
cltawiu i z tg uczelnig zwiazal takze kariere naukowg i zawodo-
wa. Ma tytul profesora nauk medycznych. Pelni funkcje kie-
rownika Katedry i Zakladu Medycyny Rodzinnej Akademii
Medycznej we Wroctawiu, a ponadto rektora Panstwowej
Medycznej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Opolu. Jest specjali-
sta nefrologii, a takze specjalista II stopnia choréb wewnetrz-
nych, balneologii, bioklimatologii, fizykoterapii i medycyny ro-
dzinne;j.



MENEDZER ROKU 2009 W OCHRONIE ZDROWIA — SPZ0Z

prof. Wojciech Witkiewicz

fot. Mariusz Forecki

— Cheg udowodnic, Ze polska stuzba zdrowia, mimo tak trudnych dla
niej czasow, moze sig wznies na poziom ustug, jakie swiadeczq placowki en-
ropejskie — méwi o swojej pasji, ochronie zdrowia, Wojciech Witkie-
wicz, dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego Osrodka
Badawczo-Rozwojowego we Wroctawiu. Chce udowodni¢ — i udo-
wadnia. Szpitalem kieruje od 19 lat. W ciggu ostatnich 5 lat szpital
podwoit zyski (z 7,7 mln zt do 16 mln z}), ale to nie zyski, lecz in-
westycje sg najwazniejsza miara sukcesu placowki Witkiewicza. Ich
warto$¢ wyniosta 61 mln zi, co lokuje wroctawski szpital w grupie
najlepiej wyposazonych placéwek tego typu w Europie. Dziala sys-
tem monitoringu postaw pacjentéw — 98 proc. z nich wyraza pelna
satysfakgje z leczenia w WSS we Wroclawiu. Wojciech Witkiewicz
angazuje si¢ tez w dzialalno$¢ na rzecz kombatantéw i emerytow.

Ma tytul profesora nauk medycznych, II stopien specjalizacji
w zakresie chirurgii ogdlnej. Jest cztonkiem Rady ds. Apostolstwa
Swieckich Konferencji Episkopatu Polski.

Wyréznienie otrzymaty:

 ELZBIETA KAZIMIERA GELERT, dyrektor naczelny Wojewddzkiego Szpita-
la Zespolonego w Elblagu, w 2009 r. prowadzita takze Powiatowy Szpital
im. Wtadystawa Bieganskiego w Itawie

¢ JOANNA SZYMANKIEWICZ-CZUZDANIUK, Miejski Szpital Zespolony
w Olsztynie

+

MENEDZER ROKU 2009 W OCHRONIE ZDROWIA — NZOZ

ANna pylkiewicz-Kaczynska

fot. archiwum Lux Med

Od siedmiu lat zwigzana jest z LUX MED, od dwdch lat pelni
funkcje prezesa firmy. W tym czasie firma z malej warszawskiej
sieci rozrosta sic w ogélnopolskiego giganta. Anna Rulkiewicz-
-Kaczynska przyspieszyla tempo rozwoju, otwierajac nowe pla-
cowki. Firma dziala w Polsce pod kilkoma markami, prezes roz-
wija kazda z nich. Za jej prezesury o 8 (z 14 do 22) wzrosta liczba
placéwek LUX MED; o jedna (z 16 do 17) Medycyny Rodzinnej;
o jedng (z 1 do 2) Centrum Diagnostycznego AVI, o jedna
(z 9 do 10) Promedisuio 2 (z 15 do 17) CM LIM. Kazda spétka
zwigkszyla tez rentowno$¢ — od 20 do 30 proc. Rocznie z ushug
LUX MED korzysta niemal milion Polakéw. Oczkiem w glowie
Rulkiewicz-Kaczynskiej jest system informatyczny, dajacy leka-
rzom mozliwos¢ dostepu do historii choréb wszystkich pacjentow,
ktérzy korzystali z porady firm z grupy LUX MED.

Anna Rulkiewicz-Kaczyniska ukonczyta Uniwersytet Mikolaja
Kopernika w Toruniu (specjalno$¢: pedagogika wychowawcza i re-
walidacja niewidomych). Studia podyplomowe w tym zakresie kon-
tynuowata na Uniwersytecie w Hamburgu. Przed przejSciem do
LUX MED pracowala w sektorze ubezpieczeniowym.

Wyréznienie otrzymat: ROMUALD CICHON, Medinet sp. z 0.0. we Wroctawiu
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LIDER ROKU 2009 W OCHRONIE ZDROWIA — ZDROWIE PUBLICZNE

Bogdan wojtyniak | PaWet Goryski

— Obaj sa filarami polskiej statystyki medycznej, przez trzy deka-
dy byli zwiazani z Panstwowym Zakladem Higieny. Obecnie Bog-
dan Wojtyniak jest kierownikiem Zakladu Centrum Monitorowa-
nia i Analiz Stanu Zdrowia Ludno$ci w Narodowym Instytucie
Zdrowia Publicznego — PZH, a Wojciech Gorynski jego zastepca.
Bogdan Wojtyniak byl gtéwnym wykonawca, wspétwykonawca
i konsultantem wielu projektéw w dziedzinie zdrowia finansowa-
nych przez Komisje Europejska, Bank Swiatowy i WHO, a ponad-
to konsultantem WHO zaréwno w Azji, jak i Europie. Jest wspot-
redaktorem i wspdlautorem raportéw o sytuacji zdrowotnej
Polakéw przygotowywanych w NIZP-PZH.

fot. Archiwum

Doktor Pawel Goryiiski od 25 lat pracuje w Zaktadzie Statysty-
ki Medycznej, zajmujac si¢ problematyka stanu zdrowia populacji
i wplywem réznych czynnikéw $rodowiska na zdrowie. Jest takze
wspoélredaktorem zatwierdzonego w kwietniu 2007 r. Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2007-2015. Uczestniczyl w realizacji
programu Polkard i Polskim Projekcie 400 Miast. W ramach dziatal-
nosci naukowej wspdlpracuje z o§rodkami badawczymi w krajach
Unii Europejskiej. Byt zatrudniany wielokrotnie na krétkotermi-
nowych i $rednioterminowych kontraktach jako konsultant WHO
w dziedzinie zdrowia publicznego i statystyki medycznej w krajach
europejskich i Dalekiego Wschodu.

fot. Archiwum

Wyréznienie otrzymat: REJESTR UStUG MEDYCZNYCH
OPOLSKIEGO ODDZIAtU WOJEWODZKIEGO NFZ

+

LIDER ROKU 2009 W OCHRONIE ZDROWIA
— DZIALALNOSC EDUKACYJNO-SZKOLENIOWA

Przyznano dwie rownorzedne nagrody: dla kampanii edukacyjnej Depresje
mozna pokonacl Zmien perspektywe i programu Poprawa kontroli glikemii realizowa-
nego przez Polskie Towarzystwo Diabetologiczne i Kolegium Lekarzy Rodzin-
nych.

KAMPANIA EDUKACYJNA DEPRESJE MOZNA POKONAC! ZMIEN
PERSPEKTYWE

Kampania prowadzona byla we wrze$niu i pazdzierniku w Warszawie.

Na ulicach stolicy pojawilo si¢ 75 plakatéw namawiajacych do pokonania de-

D 7 presji. W wagonach metra wyswietlany byt film o chorobie i mozliwosciach jej
EPresje przezwyci¢zenia. W przychodniach zdrowia psychicznego i publicznych osrod-
mozna PO lconac kach podstawowej opieki zdrowotnej prowadzona byla dystrybucja ulotek.
W ramach kampanii 7 pazdziernika odbyla si¢ konferencja naukowa po$wieco-

na zwalczaniu depresji. Udzial w niej wzieli przedstawiciele Srodowiska nauko-

wego i pacjentéw, decydenci, dziennikarze. Kampanie zorganizowata Eli Lilly.
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PROGRAM POPRAWA KONTROLI GLIKEMII REALIZOWANY PRZEZ
POLSKIE TOWARZYSTWO DIABETOLOGICZNE | KOLEGIUM LEKARZY RODZINNYCH

Problem, z ktérym zmierzyli si¢ autorzy programu, to niewystarczajaca wiedza lekarzy pierwszego kontak-
tu na temat leczenia cukrzycy i nietatwy dostep do pomiardéw hemoglobiny glikowanej HbA .. W odpowiedzi
na te potrzeby Polskie Towarzystwo Diabetologiczne, Kolegium Lekarzy Rodzinnych i Novo Nordisk Polska
rozpoczely szeroka kampanie edukacyjna. Zorganizowano ogdlnopolska konferencje, a takze wiele konferencji
i spotkan lokalnych. Do tej pory do projektu wiaczylo sie 445 lekarzy specjalistéw diabetologéw i 2275 leka-
rzy rodzinnych. Wykonano 22 tys. oznaczen HbA; .. Opieka taczona (specjalisty i lekarza rodzinnego) objeto
23 tys. os6b z cukrzyca.

LIDER ROKU 2009 W OCHRONIE ZDROWIA
— DZIALALNOSC CHARYTATYWNA

Federacja Stowarzyszeh amazonki

Federacja to najwigksza samopomocowa organizacja pacjentow
w Polsce. Dziata od 16 lat, skupia w catym kraju 190 klubéw. Zrze-
sza 25 tys. kobiet po leczeniu raka piersi — 950 z nich to czynne
ochotniczki wolontariuszki, przeszkolone w niesieniu pomocy pa-
¢jentkom zmagajacym si¢ z choroba i jej skutkami. Federacja zajmu-
je sie nie tylko organizacjg systemu wzajemnego wsparcia chorych,
ale takze reprezentuje interesy kobiet dotknietych rakiem piersi
w kontaktach z decydentami i udziela pomocy chorym kobietom,
ktorych sytuacja finansowa jest wyjatkowo zta. Fundacja wydaje po-
nadto broszury i materialy informacyjne o chorobie, adresowane nie
tylko do cierpiacych kobiet, ale tez ich rodzin i otoczenia.

Wyréznienie otrzymata: FUNDACJA DLA DZIECI Z CHOROBAMI
NOWOTWOROWYMI KRWINKA W tODZI

fot. Archiwum Federacji Stowarzyszen Amazonki

Krystyna Wechmann (prezes)

+
LIDER ROKU 2009 W OCHRONIE ZDROWIA — MEDIA

— DZIENNIKARSTWO | DZIAKALNOSC EDUKACYJNO-SPOLECZNA

Sylwia gzparkowska

Dziennikarka, ekspert z zakresu ochrony zdrowia dziennika
Rzeczpospolita. Tematyka ta zajmuje sie¢ od 10 lat — najpierw
w Polskiej Agencji Prasowej, potem w Rzeczpospolitej. Odpowiada
za publikacje Ogdlnopolskiego rankingu szpitali — Bezpieczny szpital.
Jej komentarze i wnioski czesto przytaczane sa przez inne media.
Wspolpracuje takze z Menedzerem Zdrowia.

Wyréznienie otrzymali:

e MARIUSZ MIELCAREK — portal www.pielegniarki.info.pl

* DOMINIKA SIKORA — Dziennik Gazeta Prawna

» TYGODNIK ZIEMI CHRZANOWSKIE) PRZEEOM — Grazyna Kaim
(redaktor naczelna)

S
g
g
I
o
o
e
S
2
2
2
e
g
2
&
2

grudzie 9/2009 menedzer zdrowia 15



